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Qué es participación1) Hart, 2002: El proceso de compartir
decisiones que afectan la vida y la comunidad
en la que se vive. El objetivo de la
participación infantil no es que los NNJ
siempre participen al máximo, sino que
tengan la oportunidad de elegir el nivel más
completo de participación que coincida con
sus capacidades.

2) Dedding & Slager 2013: Proceso situacional e
interactivo en el que todos los actores
relevantes entablan un diálogo mutuo.
Dentro de este proceso, se debe dar la debida
importancia al conocimiento y la experiencia
de cada actor, prestando especial atención a
las perspectivas de los más afectados por las
decisiones dentro del proceso, en este caso,
los NNJ.



Qué es participación

3) Autores latinoamericanos llaman participación protagónica a aquella
que enfatiza la competencia y el sentido de autonomía de los NNJ:
resalta los roles proactivos en diferentes espacios y contextos, tales
como en la escuela, comunidad y familia, así como en instancias locales,
municipales y/o regionales que no existen necesariamente en otros
contextos (Contreras y Ramírez, 2014; Peña, Chávez y Vergara, 2014).
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¿Qué significa para ti participar?
¿En qué piensas cuando escuchas hablar 

de participación infantil?

Ciudadanía, querer hacer, ganas de, 

decidir, ayudar en los trabajos, contribuir 

en, opinar, dar tu opinión, hablar de lo 

que pienso, conocer a otros, estar 

informados, decir lo que pienso, dar tu 

opinión, pasarla bien, apoyar en algo 

importante, que me escuchen, dar 

nuestra opinión, algún suceso 

importante.

Espacios, comunicación, expandir, 

diversión, importante, risas, interactuar, 

informar,

dar la opinión, escuchar, lluvia de ideas, 

sujetos de derechos, compartir ideas.



Tres condiciones para una 
participación real y efectiva

• reconocimiento del 
derecho a participar

• disponer de las 
capacidades necesarias 
para ejercerlo.

• que existan los medios o 
los espacios adecuados 
para hacerlo posible. 



Beneficios de la participación en las políticas 
públicas (Hudson, 2012):
a) El desarrollo de una mejor política que

refleje más claramente las opiniones de los
niños, niñas y/o adolescentes y su
comprensión de las temáticas abordadas.

b) El desarrollo, entre los niños, niñas y
adolescentes participantes, de habilidades,
conocimientos y comprensión de sus
derechos cívicos y sus responsabilidades.

c) El aumento de la confianza.



La participación en los sistemas de protección 
especializada y cuidados alternativos

• la toma de decisiones en estos contextos sigue siendo escasa y, a menudo, 
meramente formal o instrumental (Collins, 2017; Vis y Thomas, 2009).

• la relación entre protección y participación sigue siendo fuente de debate,
llegándose a plantear como polos opuestos (Dillon, Greenop y Hills, 2015).

• el “falso dilema” entre protección-participación de la aparente protección del
Estado puede resultar, en la práctica, en una vulneración de sus derechos si se los
margina de la toma de decisiones (Sanders y Mace, 2006). La participación puede
resultar en sí misma protectora para aquellos niños, niñas o adolescentes
predefinidos como “vulnerables”, permitiéndoles aumentar su confianza,
autoeficacia y autovaloración (Cheney, 2011; Coppock, 2010; Cossar, Brandon y
Jordan, 2016; Daley, 2013).



• Una de las principales barreras para la
participación infantil es la naturaleza adulto-
céntrica y poco amigable de todo el sistema
de protección y de los procesos que allí se
desarrollan (Sanders y Mace, 2006).

• Diversos estudios muestran que la
información que se brinda a los niños, niñas
y/o adolescentes continúa siendo inexacta e
incompleta en todas las etapas del proceso
de toma de decisiones, que el grado de
comprensión de las razones que subyacen a
la toma de decisiones es mínimo y que,
especialmente en los casos de niños, niñas y
adolescentes en modalidad de cuidados
alternativos, muchos de ellos desconocen las
razones de la separación de sus familias de
origen y las implicaciones del ingreso en una
u otra modalidad.

La participación en los 
sistemas de protección 
especializada y cuidados 
alternativos



Principios transversales para garantizar una 
participación infantil efectiva

• Información y transparencia

• Voluntariedad

• No instrumentalización

• Colaboración

• Diseño centrado en el NNJ

• Asociatividad

• Seguridad

• Retroalimentación



Contextualización

Iniciativa que surge el año 2018 y se  mantiene 

hasta la fecha en el sector Barrio  Puerto-

Cordillera de Valparaíso. Es un  espacio que se 

configura con organizaciones  sociales, 

instituciones y d iversos actores que  trabajan

con la niñez y juventud del sector.



Pila r es

Desarrollo  

socioeducativo

Art iculación  

de

actores en el territorio

Integración de 

Enfoques

Empoderamiento,  

enfoque de género y  

promotora de derechos

Participación  

comunitaria, acción  

colectiva y cooperación



¿Qué nos dificulta, cómo profesores y adultos, facilitar la 
participación de las niñeces en los gobiernos estudiantiles?



Estudios con participación

1.Situación de la niñez en Quintero y 
Puchuncaví

2. Sistematización de la situación de 
ESCNNA online

3.Diagnóstico Regional de los 
derechos de la niñez


